Der Einfluss und das Wirken des Psychischen

Die Seele in der Natur, die psychische [oder seelische] Entitédt, deren Entfaltung der erste
Schritt auf dem Weg zu einem spirituellen Wandel ist, ist zu Beginn ein vollstindig ver-
schleierter Anteil von uns selbst — obwohl sie es ist, durch die wir existieren und als indivi-
duelle Wesen in der Natur bestehen. Die anderen Teile unserer naturhaften Zusammen-
setzung sind nicht nur wandelbar, sondern auch vergénglich. Die psychische Entitét in uns
aber besteht fort und ist im Wesentlichen immer dieselbe. Sie enthilt alle Moglichkeiten
unserer Manifestation in ihrer Essenz, wird aber nicht durch sie bestimmt, konstituiert. Sie ist
nicht durch das, was sie manifestiert, begrenzt, wird nicht durch die unvollstandigen Formen
der Manifestation eingegrenzt, nicht durch die Unvollkommenheiten und Unreinheiten, durch
die Méngel und Verderbtheiten des Oberflichenwesens getriibt. Sie ist eine liber-reine!
Flamme der Gottlichkeit 2 in den Dingen, und nichts, was zu ihr kommt, nichts, was in unsere
Erfahrung eintritt, kann ihre Reinheit beflecken oder die Flamme ausléschen. Dieser
spirituelle Stoff ist makellos und leuchtend — und, weil er vollkommen leuchtend ist, ist er
sich in augenblicklicher, vertrauter und unmittelbarer Weise der Wahrheit des Seins und der
Wahrheit der Natur bewusst; er ist sich zutiefst der Wahrheit, des Guten und Schonen
bewusst, weil Wahrheit, das Gute und Schonheit seinem eigenen eingeborenen Charakter
verwandt sind, weil sie Formen von etwas sind, das seiner eigenen Substanz innewohnt. Er
[der spirituelle Stoff] ist sich ebenso all dessen bewusst, was diesen Dingen entgegensteht, all
dessen, was von seinem ureigenen Charakter abweicht — ist sich der Falschheit, des Bosen
und Haésslichen, des Ungebiihrlichen bewusst. Doch er wird nicht zu solchen Dingen und
wird auch nicht durch diese Gegensitze seiner selbst beriihrt oder verdandert — Gegensitze, die
unsere duBeren Instrumente, die Mental, Leben und Korper, so machtvoll beeinflussen. Denn
die Seele, das bestindige Wesen in uns, bringt Mental, Leben und Kérper nach vorne und
verwendet sie als ihre Instrumente, unterzieht sich der Umhiillung durch ihre Zustéinde und
Bedingungen — doch sie ist etwas anderes als ihre Teile und groBer als sie.

Wenn die psychische Entitit von Anfang an unverhiillt und ihren Ministern bekannt gewesen
wire und nicht ein abgeschiedener Konig in einer abgeschirmten Kammer, wére die mensch-
liche Evolution ein schnelles Erblithen der Seele gewesen — nicht die schwierige, durchwach-
sene und entstellte Entwicklung, die sie nun ist. Doch der Schleier ist dicht, und wir wissen
nicht um das geheime Licht in uns — um das Licht in der verborgenen Krypta des innersten
Heiligtums des Herzens. Ahnungen, Andeutungen steigen aus der Psyche an unsere Ober-
flache, doch unser Mental erkennt nicht deren Quelle. Es hélt sie fiir sein eigenes Wirken,
weil sie schon in mentale Substanz verkleidet sind, bevor sie an die Oberfliche kommen. Und
weil es deshalb die Quelle, die eigentliche Autoritdt dieser Andeutungen nicht kennt, folgt es
ihnen oder es folgt ihnen nicht — je nach momentaner Neigung oder Wendung. Wenn das
Mental dem Dringen des vitalen Egos gehorcht, ist die Moglichkeit der Psyche®, die Natur in
irgendeiner Weise zu kontrollieren oder in uns etwas von ihrem geheimen spirituellen Stoff
und ihrer eingeborenen Regung oder Bewegung zu manifestieren, gering. Oder wenn das
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Mental tiberméBig selbstsicher ist, iiberméBig davon iiberzeugt ist, in seinem eigenen
kleineren Licht zu wirken, wenn es, was Wissen anbelangt, an seiner eigenen Beurteilung,
seinem eigenen Willen und Wirken héngt, dann bleibt die Seele ebenso verschleiert und still,
und sie wartet die weitere Evolution des Mentals ab. Denn der psychische Anteil in uns ist
dazu da, die natiirliche Evolution zu unterstiitzen, und die erste natiirliche Evolution muss die
sukzessive Entwicklung von Korper, Leben und Mental sein — und diese miissen auf ihre
jeweils eigene Weise oder gemeinsam in ihrer schlecht sortierten Partnerschaft wirken, um zu
wachsen, Erfahrungen zu sammeln und sich zu entwickeln. Die Seele nimmt die Essenz all
unserer mentalen, vitalen und kdrperlichen Erfahrung auf und assimiliert sie fiir die weitere
Evolution unserer Existenz in der Natur — doch dieses Wirken ist okkult und drangt sich der
Oberflache nicht auf. In den frithen materiellen und vitalen Stadien der Evolution des Daseins
gibt es tatsdchlich kein Seelenbewusstsein. Es gibt psychisches* Wirken, doch die Instrumen-
te, die Form dieses Wirkens sind vital und physisch — oder mental, wenn das Mental aktiv ist.
Denn selbst das Mental erkennt, solange es noch primitiv® oder zwar entwickelt, aber noch
allzu duBerlich ist, nicht den tieferen Charakter dieses Wirkens. Es ist einfach, uns als physi-
sche Wesen, Wesen des Lebens oder als mentale Wesen zu betrachten und die Existenz der
Seele vollkommen zu ignorieren; denn die einzige konkrete Idee, die wir von der Seele
haben, ist die, dass etwas den Tod unserer Korper iiberlebt. Doch was dies ist, wissen wir
nicht. Denn selbst wenn wir uns manchmal ihrer Gegenwart bewusst sind, sind wir uns in der
Regel nicht ihrer klaren, eindeutigen Wirklichkeit bewusst, noch fiihlen wir in klarer, eindeu-
tiger Weise ihr unmittelbares Wirken in unserer Natur.

In dem Mafle, in dem die Evolution fortschreitet, beginnt die Natur langsam und zaghaft
unsere okkulten Teile zu manifestieren. Sie fiihrt uns dahin, mehr und mehr in uns selbst
hineinzuschauen, oder sie macht sich auf, an der Oberfliche klarer erkennbare Andeutungen
und Gebilde dieser okkulten Teile zu initiieren. Die Seele in uns, das psychische Prinzip, hat
bereits begonnen, eine verborgene Form anzunehmen. Sie bringt eine Seelen-Personlichkeit
nach vorne und entwickelt sie — ein ausgeprigtes psychisches Wesen, das dieses psychische
Prinzip reprisentiert. Dieses psychische Wesen verbleibt noch hinter dem Schleier in
unserem subliminalen Teil, wie das wahre Mental, das wahre Vital oder das wahre oder
subtil-physische Wesen in uns. Doch es wirkt, wie diese, auf das Oberflichenleben ein —
durch Einfliisse und Andeutungen, die es an diese Oberfliche emporwirft. Diese [Einfliisse
und Andeutungen] bilden einen Teil des Oberflichenaggregates, das das.zusammen-
gewiirfelte Ergebnis der inneren Einfliisse und Wellen ist — das sichtbare Gebilde und der
Uberbau, den wir gewdhnlich als uns selbst erfahren und fiir uns selbst halten. Auf dieser
unwissenden Oberfldche werden wir uns in undeutlichen Ziigen eines Etwas bewusst, das
man Seele nennen kann und das sich von Mental, Leben und Korper unterscheidet. Wir
fiihlen es [dieses Etwas] nicht nur als unsere mentale Idee oder als vagen Instinkt unseres
Selbst-Seins, sondern als spiirbaren Einfluss in unserem Leben, unserem Charakter und
unserem Wirken. Ein gewisses Empfindungsvermdgen fiir alles Wahre und Gute und Schone,
Feine und Reine und Edle — eine Reaktion darauf, ein Verlangen danach, ein Druck auf
Mental und Leben, dies anzunehmen und in unserem Denken, Fiihlen, Verhalten und
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Charakter auszugestalten — das ist das allgemeinste und charakteristischste, wenn auch nicht
das einzige Zeichen dieses Einflusses der Psyche®. Wenn ein Mensch dieses Element nicht in
sich hat oder in keiner Weise auf dieses Dridngen antwortet, dann sagen wir, dass er keine
Seele hat. Denn es ist dieser Einfluss, den wir am ehesten als einen feineren oder sogar
gottlichen Teil in uns erkennen kdnnen — und er ist der machtvollste fiir die langsame
Hinwendung, die uns dazu fiihrt, nach Vollkommenheit unserer Natur zu streben.

Doch dieser psychische Einfluss oder dieses psychische Wirken tritt nicht vollkommen rein
an die Oberfldche — oder es bleibt in seiner Reinheit nicht klar unterscheidbar. Wenn dem so
wire, dann konnten wir das Seelen-Element in uns eindeutig differenzieren, deutlich wahr-
nehmen — und wir konnten seinen Befehlen bewusst und vollstindig folgen. Ein okkultes
mentales, vitales und subtil-physisches Wirken interveniert, vermischt sich mit ihm, versucht
es zu benutzen und es zu seinem eigenen Vorteil zu wenden, schrumpft seine Géttlichkeit,
verzerrt oder vermindert seinen Selbst-Ausdruck und bringt es sogar dazu, vom Weg abzu-
weichen und zu stolpern, oder es befleckt es mit der Unreinheit, der Kleinheit und dem Irrtum
von Mental, Leben und Kd&rper. Nachdem es, mit dieser Legierung versehen und vermindert,
die Oberfldche erreicht hat, wird es von der Oberfldchennatur ergriffen — in einer obskuren
Vereinnahmung und unwissender Gestaltung. Und dadurch entsteht eine noch weitergehende
Abweichung und Vermischung — oder sie kann entstehen. Eine Verdrehung kommt hinzu,
eine falsche Richtung wird vermittelt, eine falsche Anwendung, eine falsche Ausgestaltung,
ein irriges Ergebnis von etwas, das in sich selbst der reine Stoff und das reine Wirken unseres
spirituellen Wesens ist. Entsprechend bildet sich eine Bewusstseinsformation, die eine wirre,
durcheinandergewlirfelte Mischung aus dem psychischen Einfluss und seinen Andeutungen
sowie mentalen Ideen und Ansichten, vitalen Begierden und Trieben und gewohnheitsmafi-
gen physischen Neigungen ist. Dort verschmilzt der verdunkelte Seelen-Einfluss ebenso mit
den unwissenden, wenn auch wohlgemeinten Bemiihungen dieser dufleren ,,Anteile®, sich
einer hoheren Ausrichtung zuzuwenden: einer mentalen Ideenbildung von sehr vermischtem
Charakter, die selbst in ihrem Idealismus oft obskur ist, die manchmal sogar in fataler Weise
irrt; einer Inbrunst oder Leidenschaft des emotionalen Wesens, das seine Gischt und seinen
Schaum von Gefiihlen, Empfindungen, Sentimentalititen emporwirft — einen dynamischen
Enthusiasmus der Lebens-Anteile, ungeduldige Erwiderungen des Physischen, die Nerven-
kitzel und Erregungen der Nerven und des Korpers. All diese Einfliisse verschmelzen in ein
zusammengesetztes Gebilde, das man haufig fiir die Seele hélt und dessen vermischtes und
verwirrtes Wirken man oft fiir Seelen-Regungen hilt, fiir eine psychische’ Entfaltung, psychi-
sches Wirken oder einen verwirklichten® inneren Einfluss. Das psychische Wesen selbst ist
frei von Befleckung oder Vermischung, doch das, was von ihm nach oben kommt, ist durch
diese Immunitit nicht geschiitzt. Deshalb wird diese Verwirrung, dieses Durcheinander,
moglich.

Dariiber hinaus tritt das seelische Wesen, die Seelen-Personalitdt in uns, nicht vollstindig
ausgewachsen und leuchtend hervor. Sie entwickelt sich, durchschreitet eine langsame Ent-
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wicklung und Gestaltung. Thre Daseinsgestalt mag zunéchst unbestimmt, undeutlich sein und
danach fiir eine lange Zeit schwach und unentwickelt bleiben — nicht unrein, aber unvollkom-
men. Denn sie griindet ihre Gestaltung, ihren dynamischen Selbstbau, auf die Macht der
Seele, die faktisch und mehr oder weniger erfolgreich — gegen den Widerstand von Unwis-
senheit und Unbewusstheit — in der Evolution an die Oberflidche gebracht wird. Thr Erschei-
nen’ ist das Zeichen eines Hervortretens der Seele in der Natur — und wenn dieses Hervor-
treten noch klein und unvollkommen ist, dann ist die psychische!® Personalitit ebenfalls
unterentwickelt oder schwach. Sie [die Seelen-Personalitét] ist dariiber hinaus durch die
Dunkelheit unseres Bewusstseins von ihrer inneren Wirklichkeit getrennt und die Kommuni-
kation mit ihrer eigenen Quelle in den Tiefen des Wesens ist unvollkommen. Denn die Straf3e
ist noch schlecht gebaut, kann leicht blockiert werden, und die Drihte oder Leitungen sind oft
zerschnitten oder mit Kommunikationen {iberfiillt, die anderer Natur sind und aus einer
anderen Quelle stammen. Auch die Macht, das, was sie empfingt, den duleren Instrumenten
aufzudriicken, ist unvollkommen. In ihrer Not muss sie sich in den meisten Dingen auf diese
Instrumente verlassen, und sie griindet ihren Schub nach Ausdruck und Wirken auf deren
Daten und Gegebenheiten — und nicht auf die unfehlbaren Wahrnehmungen der psychischen
Entitédt. Unter diesen Bedingungen kann sie nicht verhindern, dass das wahre psychische
Licht im Mental zu einer bloBen Idee oder Meinung vermindert oder verzerrt wird — und das
psychische Gefiihl im Herzen zu einer fehlbaren Emotion oder einem bloBen Sentiment, der
psychische Wille zum Handeln in den Anteilen der Lebensebene zu einem blinden vitalen
Enthusiasmus oder einer leidenschaftlichen Erregung. In Ermangelung von etwas Besserem
akzeptiert sie diese Fehliibersetzungen sogar und versucht, sich durch sie zu erfiillen. Denn es
ist Teil des Wirkens der Seele, das Mental, das Herz und das vitale Wesen zu beeinflussen
und ihre Ideen und Gefiihle, ihre Begeisterung und ihre Dynamismen in eine Richtung zu
lenken, die gottlich und leuchtend ist. Doch auch dies muss zunéchst in einer unvollkomme-
nen Weise getan werden — langsam und vermischt. In dem Mafe, in dem die psychische
Personalitit stirker wird, beginnt sie, die Verbindung mit der hinter ihr stehenden
psychischen Entitét!! zu intensivieren und ihre Kommunikationen mit der Oberfldche zu
verbessern. Sie kann ihre Andeutungen'? dem Mental, Herzen und Leben mit groBerer
Reinheit und Kraft iibermitteln — denn sie ist nun in hoherem MaB3e in der Lage, eine starke
Kontrolle auszuiiben und gegeniiber falschen Vermischungen zu reagieren; immer mehr
macht sie sich nun als Macht in der Natur deutlich fiihlbar. Aber selbst dann wére diese
Entwicklung langsam und langwierig, wenn sie allein dem schwierigen, automatischen
Wirken der evolutionédren Energie iiberlassen wére. Erst wenn der Mensch zum Wissen um
die Seele erwacht und eine Notwendigkeit verspiirt, sie nach vorne zu bringen und sie zur
Meisterin seines Lebens und Wirkens zu machen, greift eine schnellere, bewusste Methode
der Evolution ein, und eine psychische Transformation wird moglich.
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